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MENUS DE LA SEMAINE

du 19 SEPTEMBRE AU 23 SEPTEMBRE

ENTREES AU CHOIX

DEJEUNER

DINER

Diverses crudités

Artichauts

Pomelos

Sardines ou
maquereaux

Spaghetti marengo
Parmesan

Palette fumée
Pommes rissolées

LUNDI Spaghetti aux Iégumes a la Salade
provencale et aux pignons de | Maxi yaourt
pin
Fruits
Bouchée financiére
REPAS CRETOIS Riz
MARDI Fruits de saison
Poisson pané ou cote de porc | Pavés suabes
poelée Salade composée
MERCREDI | Frites Fromage
Courgettes Café liégeois
Prunes au sirop
Poitrine de veau farcie Quiche lorraine
JEUDI Tofou a la tonkinoise Carottes a la créme
Printaniére de Iégumes Yaourt
Fromage blanc aux fruits Beignet
Filet de hoki au melon
Rizzotto safrané
VENDREDI |coco plat
Fromage
Pomme
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